AZ ON CSAPVIZE IS BIZTONSAGOS?

é
Hazdnkban a A régi hdzaokban 1évé Az Slomtartalmu viz
szolgdltatott ivoviz Slomcesdvekbdl dlom fogyasztdsa kulondsen
kivald minéségu. oldédhat ki. a magzatok és a
kisgyermekek esetében
- veszélyeztetheti az
AZ OLOMBEVITEL eosssson

JELENTOSEN CSOKKENTHETO:
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Fogyasztds elétt folyassa Ivéshoz, ételkészitéshez
a csapot 1-2 percig! haszndljon hideg vizet!

. /\«
Haszndlhat bevizsgalt @ Lehetéség szerint
viztisztitd kisberendezést. ‘ ’ cseréltesse ki az
Kérjen informaciot! Slomcsoveket.

Vizsgadltassa meg dijmentesen csapvize élomtartalmat!
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KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

Tovabbi informacidért forduljon a
Nemzeti Népegészségligyi Kozponthoz:

olom@nnk.gov.hu
A projekt keretében 1000 minta vizsgdlatéra van lehetdség.
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LEGYEN ON IS RESZESE ORSZAGOS FELMERESUNKNEK!
JELENTKEZZEN INGYENES OLOMVIZSGALATRA!

Avarosokban, és ezen bellil is az 1945 el6tt épult régi, belvarosi részeken a mai napig lehetnek lomcsovek, igy a
Iakossag szamottevd részét érinti az ivovizben lévé olom egészségkardsitd hatasa. A rendszeres ivoviz-

nem arra, hogy allapithassuk, a szennyez6édés Magyarorszagon a haztartasok
mekkora aranya nli,ezértce\zottvwzsgalatra,l'm.fellaromonltormgravanszukseg.

A Nemzeti Népegészségugyi Kézpontban (NNK) elindult az EFOP-1.8.0-VEKOP-17-2017-00001 azonositd
szamu komplex népegészségligyi projekt, amely tobbek kozott az ivovizzel az emberi szervezetbe kertilé 6lom
vizsgalataval, ezen belill az 6lomszennyezettséggel érintett tertiletek felmérésével és az ott él6 lakossag
tajékoztatasaval foglalkozik.

Csatlakozzon On is kutatasunkhoz, hogy ingyenesen megtudhassa, a csapviz, amit On és csaladja iszik, 6lom-
szenynyezett-e.

Aprogramba kizarolag azoknak a jelentkezését varjuk, akik a kijel6lt mintaterileteken élnek. Afeltaréd monitoring hossza varhatéan 6 honap.

Ha nem feltaré monitoring teriileten él lehetésége van arra, hogy jelentkezzen az tn. ,Nyitott Laboratérium” programba, hogy ingyenesen megvizsgaltassa csapvize
Glomtartalmat. Ezzel kapcsolatban érdeklédjon az olom@nnk.gov.hu email cimen.

A FELTARO MONITORING PROGRAM OSSZESEN 4 LEPESBOL ALL:

1. JELENTKEZES

Jelentkezni a https://efop180.nnk.gov.hu honlapon a j ési lap ,a k.gov.hu e-
mail cimen vagy postai iton a NNK-hoz eljuttatott levélben lehet. Kérjik az e-mail vagy a levél targyaban
tiintessék fel, hogy ,Jelentkezés a Feltaré monitoring programba’. Kollégaink az On altal megadott
elérhetdségeken keresni fogjak a részletekkel és a mintavétel idépontjaval kapcsolatban.

Ajelentkezésiikben tiintessék fel az alabbi adatokat:

- Kapcsolattarté neve, cime

- Kapcsolattartas modja: e-mail / telefon (legalabb az egyiket kérjiik megadni)

- Amintavételre \eglnkabb alkalmas idépont: pl. hétkznap munkaidében/ munkaidé el6tt/ munkaidd
utan/ hétvégén

2. MINTAVETEL

Ajelentkez6k koziil minden honapban véletlenszer(ien valasztjuk ki azokat a lakcimeket, ahonnan mintat vesziink. Akiva j 6knéla as helyén
(jellemzben a konyhai csapon), elére egyeztetett idépontban az NNK munkatarsai kétféle mintat vesznek a csapvizbdl, illetve kitSltink egy adatlapot amely
elsésorban az éplilet és az ivovizhalozat korara vonatkozo kérdéseket tartalmazza, valamint kitér egyéb, a kockazat szempontjabol fontos tényezékre is.

3. ViZMINTAK VIZSGALATAES ERTEKELESE

Az ingyenes laboratoriumi vizsgalatban résztvevok aktualis szamatél fliggéen a bekildétt vizmintak feldolgozasi
ideje egy héttél 3 honapig terjedhet.
4. EREDMENYEK ES EGYENIEGESZSEGFEJLESZTESI TAJEKOZTATAS KIKULDESE

Az eredményeket e-mailben vagy postai Gton kiildjik meg, kiegészitve az ivoviz élomtartalmara vonatkozé
egyéni egészségfejlesztésitajékoztatassal.

TOVABBI TAJEKOZTATASERT FORDULJON HOZZANK AZ ALABBI ELERHETOSEGEKEN!

Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont,
e Vizhigiénés Laboratdrium @ hitps://EFOP180 antsz.hu
1097 Budapest, Albert Florian ut 2-6.
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