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Fej-nyaksebész Orvosok Egyesiilete

A magyar népesség megbetegedési és haldlozasai adatai az elmult években sem
mutatnak szimottevé javuldst, s6t bizonyos betegségtipusok eléforduldsi gyakori-
saga folyamarosan emelkedik.

A szdjgarati-, algarati- és gégerdk tekintetében sajnos ,dobogés” helyen vagyunk
Eurépdban. Rizikécsoportjukat leginkdbb a 40 év feletti dohdnyzo, erdsen italozé,
rossz szdj-higiénével, elhanyagolt fogazattal rendelkez6 férfiak képezik.

A daganatos betegségek okozta haldlozds csokkentésére a korai felismerés és az
idoben megkezdett kezelés a legjobb stratégia. A szdj-garat-gége rdksziirése
minden fiil-orr-gégészeti szakvizsgilatnak kotelezd része, de eldsziirésiiker a
fogorvosok és hdziorvosok is végezhetik, sajat vizsgalataik keretében. Fzen tilme-
néen, 2015 o6ta Egyesiiletiink csatlakozott a Rakellenes Vilagszervezer (UICC)
kezdeményezés¢hez, melynek keretében vildgszerte, célzotr sziir6vizsgalatokat
tartanak a Fej-nyaki Tumorok Napjihoz kapcsolddan, egy héten dt, az orszdg
t6bb intézményében.

A halldscsokkenés mdra mar nem csak az idés embereket érinti. Magyarorszagon
a lakossdg 10%-a él valamilyen foka halldscsokkenéssel. A kornyezetiinkben
novekvé zajterhelés és a tarsadalom kardiovaszkuldris érintettsége miatt ennek a
szdmnak a tovabbi emelkedésére szdmithatunk. A hallisromlds legtobbszor lassan
fejlodik ki, igy a betegnek nem okoz azonnali problémét. Fontos felhivni a
figyelmet arra, hogy idejében végzett szliréssel, megfeleld kezeléssel a betegek
hallisa rehabilitdlhato.

A Magyar Fiil-, Orr-, Gége és Fej-nyaksebész Orvosok Egyesiilete fontosnak tartja
a lakossdg egészségiigyi llapotdnak javitdsa érdekében végzett tevékenységet, és
erre tekintettel elvi-szakmai tdmogatdsdt nyujtja a Program lebonyolitisdhoz és a
kiszlirt betegek megfeleld elldtdsaba valé irdnyitisihoz.
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