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Az emberi szervezet leggyakrabban eléforduléd rosszindulatii daganatai a bérrakok. Bérdaganatos problémaval
évente 30 ezernél is tébben fordulnak orvoshoz Magyarorszagon. A bérrakok kétharmadanak kialakuldsaban a
napsugarzasnak van kivalto szerepe. Szervezetiinket az ultraibolya fénysugarak elsésorban a kiiltakaron keresztiil
érik és évtizedeken keresztill 6sszeadodd kéros hatasuk is legeldszor a bérén hagy nyomot, létrehozva az
oregedés elénytelen jeleiként a rancokat, festékfoltokat és nem utolsé sorban a rosszindulatu bérdaganatokat is.

Leggyakoribb formai a bérdaganatoknak a hamsejtekbdl eredd basalioma és spinalioma, melyek idében végzett
sebészi kimetszéssel nagyrészt gyogyithatok.
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Foként a fehérborlieket veszélyeztetd festéksejtes rosszindulatu bérdaganat, a melanéma gyakorisaga is
rohamosan né vildgszerte, hazankban évente kétezernél is tébb Uj esetet diagnosztizalnak. Kezelés nélkiil
gyorsan terjed, megtamadhatja a nyirokcsomoékat és a belsé szerveket is. A melanoma igen fontos kockazati
faktoranak tekinthetd a festéksejtes anyajegyek nagyszamu jelenléte a béron.

Ismert az is, hogy a kisgyermekkori és serdulékori holyagos napégések szintén koroki tényezéként
szerepelhetnek. A festéksejtes bérdaganat korai stadiumban sebészi kimetszéssel jol gydgyithato. Elérehaladott
betegségben, attétek esetén azonban a sikeres gydgyitds esélye a kemoterapias és molekularisan célzott
utokezelés mellett is joval kisebb.

A napfényvédelem és a rendszeres bérgyogyaszati rakszird vizsgalat alapvet6 szerepet jatszik a rosszindulatu
bérdaganatok megel&zésében és eredményes kezelésében.

Az djonnan kialakul6 sotétszinl ndvedék, nem gyégyuld seb a bérdn, vagy korabban meglévé festékes anyajegy
szinbeli vagy méretbeli valtozasa, viszketés, gyulladasos pir kialakuldsa figyelmeztethet a veszélyre.

A legkisebb gyantijel esetén is keresse fel az Onhoéz legkézelebbi
borgyogyaszati szakrendelést!
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