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Targy: Tajékoztatds Magyarorszag atfogd egészségvédelmi sziiréprogramjanak (MAESZ) gyermek
prevencids programjardl az "Utazas az egészség birodalmaba" programrol

Tisztelt Intézményvezetd Asszony!
Tisztelt Intézményvezetd Ur!

~Magyarorszag atfogd egészségvédelmi sziiréprogramja 2010 - 2020 - 2030” (MAESZ) 2010-ben
kezdte meg miikddését 74 szakmai szervezet Gsszefogdsival Eurdpai Uniés irdnyelvek alapjan. A
program 2010 és 2018 kozott orszagos szinten 1700 helyszinen volt jelen, a 20 méter hosszu specialis
szir6kamionnal, amelyben a legljabb szilirési moédszerekkel végzi a magyar lakossdg 4tfogd
vizsgalatat és a prevencid fontossdginak tudatositasat.

A felnott lakossdg egészségmegérzése mellett a gyermekeink egészsége mindannyiunk fontos iigye,
éppen ezért el6irds minden koznevelési intézmény szdmara a teljes kord intézményi egészségfejlesztés
(TIE). Ehhez kapcsolédva a 2018/2019-es tanév marciusatél kezdve hivatalosan is utjara indult a
Magyarorszag atfogd egészségvédelmi szlrGprogramjénak gyermek prevenciés programja az
"Utazas az egészség birodalmédba" cimmel (a tovabbiakban: Program), igy Magyarorszag 4tfogd
egészségvédelmi szlirdprogramja a TIE IV. pontjanak aktiv megvalésitasi helyszinévé valt.

A Program formalja a gyermekek prevencios gondolkodésat, és bevezeti dket a megelézés rejtelmeibe
az altalanos iskola elsé osztalyatél az egyetemi szintig bezérélag. A Program legfontosabb iizenete
nesak egészséges gyermekbdl lehet egészséges felnétt”.

A Program segitséget nyujt a gyermekek egészségismereteinek bdvitéséhez, élményt jelentd vonzéd
modszerek (latvanyos anatomiai makettek, 5 méter magas virtudlis 3D mini planetérium - Anatémiai
Mozisator és az életmdd sétrakban 3D technol6giaval megalkotott filmek) segitségével évente mintegy
75 000 gyermek ismerheti meg az emberi test felépitését, miikodését, valamint dietetikai tanacsadassal,
baleset és biinmegel6zési ismeretekkel, elsésegély-nyujtasi ismeretekkel is taldlkoznak a didkok.

A program TIE kapcsolodésa, az egészséges életmidra nevelést elésegité pozitiv hatdsa miatt a
Kéznevelésért Felelds Helyettes Allamtitkarsag szakmai tamogatasat élvezi.

Bévebb informacid a Programrdl a MAESZ hivatalos weblapjén talalhatd: www.egeszsegprogram.eu

Javaslom, €ljenek a lehetdséggel, csatlakozzanak intézményeik kozelében megrendezésre keriil§
Programhoz, amelynek ez évi utvonaltervét szintén megtalaljak a MAESZ weblapijéan!
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