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Szisztolés vérnyomás (Hgmm) az életkorbesorolások szerint
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Nők Férfiak

18-25 26-35 36-45 46-55 56-65 66-75 76 év felett

nők: 81693

férfiak: 70050

Nők Férfiak

18-25 117,8 132,0

26-35 118,5 132,0

36-45 123,3 133,4

46-55 130,9 138,5

56-65 136,3 141,9

66-75 140,8 143,0

76 év felett 141,3 142,4
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Nők Férfiak

18-25 26-35 36-45 46-55 56-65 66-75 76 év felett

nők: 81693

férfiak: 70050

Nők Férfiak

18-25 76,26 77,9

26-35 77,82 81,49

36-45 81,2 85,93

46-55 83,7 88,94

56-65 83,62 87,19

66-75 81,23 83,23

76 év felett 78,58 79,49

Diasztolés vérnyomás (Hgmm) az életkorbesorolások szerint
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Testtömegindex (BMI, kg/tm2) az életkorbesorolások szerint

Nő Férfi

18-25 22,86 25,14

26-35 23,91 26,47

36-45 25,78 27,71

46-55 27,36 28,74

56-65 28,3 29,01

66-75 28,36 28,66

76 év felett 27,34 27,58
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Haskörfogat (cm) az életkorbesorolások szerint

Nő Férfi
18-25 80,44 90,02
26-35 83,26 94,18
36-45 88 97,93
46-55 92,61 101,66
56-65 96,22 103,71
66-75 97,59 103,98

76 év felett 95,97 101,83
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Haskörfogat és vérnyomás összefüggése (nők)
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Haskörfogat és vérnyomás összefüggése (férfiak)
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Összkoleszterin (mmol/l) az életkorbesorolások szerint

Nő Férfi
18-25 4,58 4,75
26-35 4,64 4,92
36-45 4,73 5,08
46-55 5,02 5,19
56-65 5,21 5,16
66-75 5,23 5,04

76 év felett 5,09 5,11
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