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INTIM
HIGIENIA

AZ INTIM KISOKOS
EGESZSEGERT
megel6zés minden korosztalynak

Intim mosakodds 3 éves kortél a napi tisztdlkodds része a gyereknek,
felndtteknek és id&seknek, sét kiildnosen cukorbetegeknek.

f‘ﬂ Ha megint felfaztal...

A négyégydsz igy mondja:
1. WC haszndlat elétt moss kezet.
AWC qjté nyitashoz, lilke lehajtdsdhoz szokd meg, hogy mdsik kezedet haszndlod,
mint amivel a késébbiekben megtoriod magad.
2. Torléskor fontos, hogy mindig elolrél hatrafelé tordlj, hogy elkeriild a fert6zéseket
3. WC haszndlat utdn is moss kezet.
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Mosakodas utdn: haszndlj [Doktornb’, mér

kulon torolkozét a kis- és megint felfdztam...
nagyajkak megtorléséhez.

Betartotta a mosdé
haszndlat 3 szabdlyét?

2.5 kg mikréba €| vellink. Tovdbb élnek
R atorolkézében és a fehérnemlin.
P Elpusztitdsukhoz moss 60-90 fokon!
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Kaphaté gyégyszertarakban

és a www.saba.hu webshopon.



Ha megint piros...

Az urolégus igy mondja:

1. WC haszndlat elbtt moss kezet, hogy ne kertiljienek szennyez&dések a nemiszerveidre.

2. Pisiléskor huzd fel a fitymdadat, hogy a vizelet szabadon tdvozhasson.

3. A maradék cseppeket még a WC felett rdzd le, az utolsét torold fel WC papirral
vagy mosd meg. Ezzel megel6zheted, hogy vizelet ott maradjon a fitymdad alatt.

Al fooptgeo

4, Utdna hidzd vissza a fitymat.
5. Miutan végeztél, természetesen Ujra moss kezet!

{ Ugye miltkor megbeszéltiik, hogy mire figyeljen vizeléskor,
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Doktor Gr, megint
piros a fityméam!

de amais figyelt, hogy intim egyiittiét utén is mosakodjon?

Napi mosakodds soran: mindig hizzd
hdatra a fitymad, és alaposan mosd meg
a makk kordili teriletet is!
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I l hazai termékesalad.
ILMTMENTES AT s Fe rtézések meg_ HIPOALLERGEN
NEI | - INTIM
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cvmmers N1 MOSAKODO mosd meg az intim
e testrészeidet!
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Oo/ parabén, kdolajszdrmazék, OO/ parabén, kéolajszarmazék,
O parfiim és szinezék O szulfat, parfiim, szinezék
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